(800)699-9043  Bezptatny numer AG EO PTIONS
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(708)383-0258 Lokalny numer
(708)524-1653 Tel. dla gtuchoniemych (TTY) _r
www.ageoptions.org

dla starszych osob

Pomoc w rodzimym jezyku
Opcje dla starszych oséb i opiekunow

Mozliwosci i opcje pomocy socjalnej

Mozliwosci pomocy

* W sprawach zdrowotnych (Medicare, Medicaid)

* W sprawach lekow na recepte (Medicare Part D, lllinois Cares Rx)

* W sprawie programéw pomocy finansowej (Social Security, rachunki za ustugi komunalne)
* W sprawach prawnych

Pomoc we wiasnym domu

» Codzienne positki

* Prace domowe, sprzatanie, gotowanie
* Osoby do towarzystwa

Pomoc srodowiskowa

* Dojazd na wizyty lekarskie i inne

* Zafatwianie spraw w miescie

* Opcje towarzyskie i rozrywkowe

* Jadfodajnie srodowiskowe

* Mozliwosci pracy zarobkowej lub wolontariat

Ochrona
*  Mozliwos¢ rozmowy z kims na temat oszustw, maltretowania lub zaniedbywania
» Poradnictwo odnosnie przystugujacych praw

Jezeli nie czyta Pan/i lub nie mowi po angielsku, pomozemy w znalezieniu ttumacza.
Mozna rowniez skorzystac z pomocy przyjaciot lub cztonkéw rodziny w charakterze ttumaczy.

OSWIADCZENIE O NIEDYSKRYMINAC]I I FUNDUSZACH

Organizacja AgeOptions nie dyskryminuje przy przyjmowaniu do programéw lub traktowaniu zatrudnienia, zgodnie z odpowiednimi
ustawami stanowymi i federalnymi. Osoba odczuwajaca, Ze jest dyskryminowana, moze zglosi¢ ten fakt dzwonigc pod numer (800)699-9043.

Chcemy wyrazi¢ uznanie dla firmy Niebieski Krzyz i Niebieska Tarcza ze stanu Illinois (Blue Cross and Blue Shield of Illinois) za hojng dotacje
wspomagajaca organizacje AgeOptions przy opracowaniu niniejszego dokumentu. Dokument ten jest sporzadzony i drukowany zgodnie z

federalnym Aktem Prawnym Dotyczacym Osob Starszych w USA (Older Americans Act), przepisami dotyczacymi Ogolnych Dochodéw Stanu
Illinois (State of Illinois General Revenue) i przepisami dotyczacymi funduszy organizacji AgeOptions. Wydziat do Spraw Osob Starszych Stanu
Illinois (Illinois Department on Aging) oraz Amerykanska Agencja do Spraw Osob Starszych (U.S. Administration on Aging) udzielity réwniez

swego poparcia dla AgeOptions. Zadna z tych organizacji nie ponosi odpowiedzialnoéci za tres¢ niniejszego dokumentu.
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